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年金ジャー

年金は老後だけのもの？！

公的年金は老後だけのものではありません。

年金は、けがや病気で障がいをもったとき

一家の大黒柱が亡くなり

遺族になったときの役割も担っています。

もしものときのためにも3つの安心を。



年金ジャー

どうせ払えないから何もしなくてもよい？！

国民年金の保険料を納めるのが

難しい方のための仕組みがあります。

何も手続きをしないままだと

保障が受けられません。

年金事務所にぜひご相談ください。

※

※ ①経済的に保険料が納められない方への「免除」

②50歳未満の方に「納付猶予」

③学生さんに「ガクトク（学生納付特例）」

④生活保護や障害年金を受け取っている方の「免除」



年金ジャー

いくつになったら入る？

20歳になったら全員が国民年金に加入し

会社などに勤めている間は

厚生年金に加入します。

加入した期間に応じて

基礎年金と厚生年金を

受け取ることになります。

20歳になったら必ず加入です。



年金ジャー

年金は一度入ったら変化なし？！

就職・退職・独立など

働き方や暮らし方に変化が

起きた場合は加入する年金の種類が

変わることがあります。

必要に応じてくらしの変化の際は手続きを。

年金はくらしと働き方と共に変化します。



年金ジャー

実際いくらもらえるんだろう？！

誕生日のときに送られてくる

「ねんきん定期便」のほかに

「ねんきんネット」の手続きを行えば

スマートフォンやパソコンからいつでも自分の

年金を調べることができます。

いくらもらえるか気になったら

ねんきんネットが便利です。


