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要旨 

本稿では、厚生年金からの退出行動の要因およびその変遷について、５年前

の状況と比較することで分析を行った。「ねんきん定期便」を利用した長期的な

回顧データを利用し、1994～2011 年における若年女性を対象とした。本稿で得

られた主な知見は以下の通りである。  

第１に、第１子出産により厚生年金から退出する女性が総じて多いものの、

近年では継続加入する女性が増加傾向にある。過去５年以内に第１子を出産した

女性が継続加入している割合は 2004 年以前は２割に満たなかったが、その後

徐々に上昇し、さらに 2009 年以降のやや大きな上昇の結果、2011 年では約３

割が厚生年金に継続加入している。  

第２に、1994～2011 年の分析期間において、2000～2006 年頃とそれ以外の

期間では、厚生年金への継続加入あるいは退出行動の要因が大きく異なる。  

2000～2006 年頃を除く期間において、５年以内に第１子を出産した女性にお

いては収入水準が厚生年金への継続加入の要因となっている傾向がある。また、

結婚している女性においては、夫が大卒者の場合には厚生年金から退出しやすい

傾向がみられた。逆に、2000～2006 年頃にはこうした効果はみられず、むしろ

1960 年代後半に生まれた世代であるかどうかが大きな要因となっており、こう

した世代は他の世代に比べて厚生年金から退出しやすい傾向が確認できた。  

第３に、1990 年代後半では高所得者ほど第１子出産後も厚生年金に加入し続

けていたが、2000 年以降ではほとんどの高所得者が第１子出産後に厚生年金か

ら退出している。一方、2000 年代後半では、もともと一定程度の収入があった

女性が第１子出産後も厚生年金に加入するような働き方を選択している。  

第４に、新規結婚者の第１子出産率は 1996 年以降安定的であるが、既婚継続

者では出産率に変動がみられた。子どもがいない既婚継続者の第１子出産率は

1997 年から 2003 年頃は低下しており、また、すでに子どもがいる既婚継続者

では第２子以降の出産率が 2002 年以降上昇傾向にある。既婚継続者における出
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産行動が景気の影響を受けた可能性が示唆される。  

第５に、2003 年頃までは、すでに子どもがいる厚生年金加入者はその後も継

続加入する傾向があったが、2004 年以降は厚生年金から退出するケースが増加

した。第２子以降を出産する女性の増加およびこうした女性が厚生年金から退出

しやすい傾向にあったことが原因だといえる。  

 

１ はじめに  

少子高齢化の進展に伴い女性の就業促進の必要性が指摘され続けるなか、近

年、女性の就業行動において変化が生じている。国立社会保障・人口問題研究所

「第 15 回出生動向基本調査」によると、第１子出産前後の有配偶女性の就業継

続率は 2009 年までの調査では４割前後で推移していたのに対し、2010～2014

年に出産した女性の就業継続率は 53.1％へ上昇した。また、第１子１歳時点で

の母親の就業率は 38.3％となり、前回調査（2005～2009 年）の 29.1％と比べて

9.2％ポイント上昇している。しかし、依然として母親の就業率は決して高いと

はいえず、更なる就業促進が必要であろう。さらに、納税者および社会保障制度

の担い手としての役割をも女性に期待するならば、就業するだけでなく、一定水

準以上の収入を得る働き方を推進する必要がある。  

厚生年金については 2016 年から適用拡大が実施された 1。2016 年 10 月以降、

週 30 時間以上就業する場合に加え、従業員 501 人以上の企業で週 20 時間以上

働く人も厚生年金に加入することになった 2。さらに、2017 年 4 月からは、従業

員 500 人以下の企業においても労使合意があれば厚生年金が適用される。厚生

年金への加入は本人が将来受け取る年金額にも影響を与えるため、厚生年金への

加入促進は女性高齢者の貧困緩和につながる重要な課題だといえる。  

女性の厚生年金への加入行動には、当然のことながら就業行動が大きく関わ

っている。女性の就業行動に関する先行研究では、働くか否かの就業決定だけで

なく、就業形態や労働時間の違いにも注目した分析がなされてきた 3。しかしな

がら、公的年金との関係から就業を分析した研究は少ない。数少ない研究におい

て、例えば、本稿と同じデータを使用した高山（2015）は、第３号被保険者の

就業実態について、非正規で働く女性の第３号被保険者では週 20 時間勤務の人

が突出して多いことや、配偶者手当が実質的に 103 万円の壁を形成しているこ

と等を指摘している。また、就業移動と社会保険への加入行動との関係について

は酒井（2009）が未婚女性を対象に分析を行っているが、国民年金および公的

医療保険への非加入が手続きし忘れにあるのか、それとも流動性制約にあるのか、

という点に焦点がおかれている。一方で、厚生年金への加入・非加入については

                                                   
1 厚生年金の適用拡大に関する論文として、駒村・丸山（ 2015）、永瀬（ 2015）、丸山（ 2016）が挙げ

られる。  
2 同時に、収入についても月額賃金 8.8 万円以上（年収 106 万円以上）に適用拡大された。  
3 例えば、高山・有田（ 1992）、大沢（ 1993）、永瀬（ 1994、1997）などが挙げられる。パネルデータ

を使用した先行研究については岸（ 2011）が詳しい。また、出産に際して就業継続するか否かに関す

る分析としては、今田（ 1996）、丸山（ 2001）、今田・池田（ 2006）が挙げられる。さらに、勤務先

における両立支援策の有無によって出産時期自体が変化するという研究もあり、こうした先行研究に

ついては、野口（ 2007）が詳しい。  
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今までほとんど着目されてこなかった。  

本稿では、女性の厚生年金への継続加入行動に焦点を当てる。就業行動と厚

生年金への加入は密接に関わっているものの表裏一体の関係にあるわけではな

い。たとえ就業していたとしても第３号被保険者の範囲内で年収を抑える女性も

少なくないからである。女性の長期的な経済力という意味では、就業の有無より

もむしろ将来の年金額を左右する厚生年金に加入しているかどうかが大きな意

味を持つ。そこで本稿では、厚生年金への加入実態を把握するため、厚生年金に

加入していた女性が５年後どのような理由で厚生年金への加入を続け、あるいは、

どのような理由で厚生年金から退出したのかについて、その要因とその変遷を探

ることを目的とする。  

本稿の構成は以下のとおりである。第２節では使用データの特徴を捉えたう

えで、婚姻履歴や賃金が厚生年金退出行動とどのような関係にあるのかを簡単に

確認する。第３節では、プロビット・モデルを用いた回帰分析によって、 1994

～2011 年における変遷を分析する。第４節はまとめである。  

 

２ 使用データの説明および特徴  

本稿の分析には、『くらしと仕事に関する調査：2011 年インターネット調査』

の個票を使用する。この調査は、日本学術振興会・特別推進研究プロジェクト「世

代間問題の経済分析：その深化と飛躍」の一環として 2011 年９月から 11 月に

かけて実施された。インターネット調査会社にモニターとして登録している人の

うち、「ねんきん定期便」が送付された全国の公的年金加入者を対象とし、1951

年４月１日生まれ～1981 年 10 月 31 日生まれの男女計約 6,000 人から回答を得

ている。本調査の特徴をまとめた高山・稲垣・小塩（2012）によると、「ねんき

ん定期便」からの転記であるため、長期にわたって正確性が高く、かつ、被調査

者のドロップアウトの問題が生じていないという利点を持つ。一方、注意すべき

点として、高学歴者に偏りがあること、共済組合の加入者が含まれていないこと、

調査時において 40 歳代・50 歳代である女性では第３号被保険者に偏っている点

が挙げられている。  

女性が厚生年金から退出する場合、結婚や出産などのライフイベントが関連

することが多い。そのため本稿では、こうしたライフイベントが生じやすい 45

歳以下の女性にサンプルを限定し、ライフイベントの有無と厚生年金からの退出

行動との関係について５年単位で分析を行う。５年単位で分析する理由の１つは、

ライフイベント発生数を増やし、特に第１子出産後も厚生年金に加入する女性の

サンプルを確保することにある。なお、本稿の目的は厚生年金への加入が安定的

かどうかを確認することであり、５年という期間はこうした目的にも合致すると

いえる。結婚・出産といったライフイベントがある場合、３～４年に及ぶ退出は

十分起こりうることではあるが、重視されるべきはその後再び厚生年金に加入す

るかどうかである。そのため、５年間において複数回の退出、あるいは、３～４

年に及ぶ退出があったとしても、５年後に再び厚生年金に加入しているのならば

安定的な加入として扱うこととする。  
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表１は、各年度４月の状況から、厚生年金の加入・非加入について５年前か

らの変化の推移を示している。たとえ５年間において厚生年金から退出した経験

があるとしても、当該年度およびその５年前ともに厚生年金に加入しているなら

ば「継続加入」として扱うこととする。第２号被保険者割合は 33.1～42.4％で

あり、1994～2011 年における平均は 37.7％である。さらに、各年度５年前の厚

生年金加入者のうち、当該年度も厚生年金に加入している割合を２号継続率とす

ると、２号継続率はおよそ６割強で推移しており、1994～2011 年における平均

は 63.7％である。  

 

表１ 厚生年金への加入状況：５年前からの変化  

 
注）年度末年齢 26～ 45 歳。当該年度およびその５年前において年金の加入記録がある女性に限定した。  

新規２号：当該年度は厚生年金に加入しているが、その５年前は第１号又は第３号被保険者  

２号継続：当該年度およびその５年前ともに厚生年金に加入  

２号退出：当該年度は第 1 号又は第 3 号被保険者だが、その５年前は厚生年金に加入  

非２号継続：当該年度およびその５年前ともに第１号又は第３号被保険者  

 

ここで、本稿で使用するデータについて注意すべき点が３つある。第１に、

表１は年度末年齢で 26～45 歳 4の女性を対象としているが、直近になるほど年

齢下限が上昇することである。使用データは、2011 年度末時点で 30～61 歳で

ある女性の過去の履歴であるため、2008 年から若年層の年齢下限は上昇し始め、

                                                   
4 厚生年金加入者については 20 歳未満でも加入できるものの、基本的には国民年金への加入資格は 20

歳の誕生日前日に取得する。表１は各年度の４月時点での状況を比較しているため、４月時点で初め

て同年齢全員が年金加入の資格を有するのは年度末年齢で 21 歳の年度となる。また、表１において、

年齢上限は 1994 年および 2005 年で 44 歳となっている。 1994 年においては、最年長サンプルである

1951 年度生まれが 44 歳であることによる。一方、2005 年の年齢上限が 44 歳となっているのは、1960

年４月１日～ 1961 年 10 月 31 日生まれは調査対象外であったため 1960 年度生まれがサンプルに含ま

れていないことによる。  

年齢 ① ② ③ ④ ①+② ②/（②+③）

年度 （人数） 平均 最小 最大 新規2号 2号継続 2号退出 非2号継続 2号割合 2号継続率
1994 (1,449) 35.2 26 44 0.068 0.266 0.146 0.519 0.335 0.645
1995 (1,555) 35.6 26 45 0.068 0.272 0.153 0.507 0.340 0.640
1996 (1,631) 35.4 26 45 0.078 0.275 0.148 0.499 0.353 0.651
1997 (1,667) 35.6 26 45 0.072 0.286 0.155 0.487 0.358 0.648
1998 (1,662) 35.4 26 45 0.077 0.295 0.162 0.465 0.372 0.645
1999 (1,674) 35.3 26 45 0.081 0.294 0.173 0.452 0.375 0.629
2000 (1,704) 35.3 26 45 0.081 0.302 0.164 0.453 0.383 0.647
2001 (1,700) 35.0 26 45 0.092 0.304 0.169 0.435 0.396 0.643
2002 (1,734) 34.9 26 45 0.103 0.297 0.176 0.424 0.400 0.627
2003 (1,728) 34.9 26 45 0.103 0.307 0.170 0.420 0.410 0.643
2004 (1,686) 34.7 26 45 0.099 0.321 0.169 0.411 0.420 0.655
2005 (1,638) 34.5 26 44 0.101 0.323 0.170 0.406 0.424 0.655
2006 (1,690) 35.2 26 45 0.092 0.312 0.178 0.418 0.404 0.636
2007 (1,699) 35.9 26 45 0.090 0.297 0.178 0.434 0.387 0.625
2008 (1,642) 36.6 27 45 0.090 0.280 0.191 0.439 0.370 0.595
2009 (1,500) 37.2 28 45 0.081 0.292 0.175 0.452 0.373 0.625
2010 (1,096) 37.9 29 45 0.062 0.297 0.170 0.472 0.359 0.636
2011 (859) 38.2 30 45 0.048 0.283 0.168 0.502 0.331 0.628

平均 35.7 0.083 0.295 0.168 0.455 0.377 0.637
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2011 年における年齢下限は 30 歳となっている。第２に、直近の 2010～2011 年

については、使用可能データが急減する点である。これは、若い年齢のサンプル

がなくなるだけでなく、年金加入記録が不明であるケースが増えることによる。

ねんきん定期便の詳細版を受け取るタイミングによって年金加入記録に欠損値

が生じている 5。第３に、年齢の解釈についてである。例えば、「年度末年齢 26

歳における過去５年間の変化」には、実年齢における 20 歳から 26 歳までに生

じた変化が含まれる 6。生年月日と年度末年齢に乖離があること、および、各年

度 4 月の状況であることによって実年齢に置き換えると多少差が出る。  

図１は、過去５年間における婚姻状態の変化と２号継続率との関係の推移を

示している 7。図１（１）では 26～45 歳を対象として 1994 年～2011 年の推移

を示しているが、表１で確認したとおり使用可能な年齢層に制限があるため、特

に 2008 年以降の動向が、年齢下限の上昇で 20 歳代のサンプルが減少すること

によるのかどうかを確認する必要がある。そこで、図１（２）では 30～45 歳に

対象を限定したうえで、1994～2011 年の推移をみることとする。なお、新規結

婚とは過去５年以内に結婚した初婚女性を意味する。一方、既婚継続者は、５年

前から既婚状態にある女性を意味するが、その間に離婚し再婚した女性も含まれ

ている。  

図１（１）および（２）を比較すると概ね同様の傾向を示しており、主に次

の３点が確認できる。第１に、５年以内に第１子を出産した女性で最も２号継続

率が低く、2004 年までは第１子出産後に厚生年金から退出する女性が８割以上

を占めていた。しかし、2005 年以降、２号継続率は徐々に上昇し、さらに 2009

年におけるやや大きな上昇の結果、2011 年では約３割が厚生年金に継続加入し

ている。こうした傾向は、2010 年以降は第１子出産後の就業継続率が上昇して

いるとする前述の出生動向調査の結果と整合的である。第２に、未婚継続者の２

号継続率は安定的に 80％台で推移している一方、既婚者の２号継続率は 2009

年以降やや上昇するものの長期的には低下傾向にある。第３に、既婚継続者であ

っても５年前に子どもがいたかどうかによって２号継続率には差がある。子ども

がいなかった女性は、その後の第１子出産によって就業をやめる確率が高くなる

ためだと考えられる。一方、５年前にすでに子どもがいた既婚継続者は 2003 年

までは未婚継続者と同水準で推移していたが、2004 年以降 2009 年頃まで、２

号継続率が低下傾向にある。５年前にすでに子どもがいた既婚者には、第１子出

産時にも就業継続した女性や、すでに産み終えて再就職した女性等が含まれる。

たとえ第１子出産時に就業継続したとしても第２子出産以降に離職する女性が

                                                   
5 調査データの各項目は、 2009 年度もしくは特定年齢時（ 35 歳、 45 歳、 58 歳）に送付された「ねん

きん定期便（詳細版）」から、過去の加入履歴等が転記されている。  
6 例えば、 12 月生まれの人にとって年度末年齢 21 歳の４月とはすなわち、実年齢における 20 歳の４

月を意味する。したがって、もし実年齢 20 歳の８月においてライフイベントが生じたとすれば「年

度末年齢 26 歳における過去５年間の変化」に含まれることになる。なお、 26 歳での変化は 4 月生ま

れの人の場合のみ含む。  
7 グラフには、５年前に既婚であったが当該年度には離死別状態にある女性や、５年前に離死別状態で

あったが当該年度では既婚状態にある女性は含まれていない。  
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増えた、仕事と家庭の両立が困難となった、あるいは、再就職者の離職が増えた、

等の理由が考えられる。  

 

図１ 婚姻状態と２号継続率（５年前からの変化）  

 
* （１）における年齢下限は 2008 年以降上昇し、 2011 年の年齢下限は 30 歳。  

 

こうした点をさらに詳しく考察するため、図２には婚姻履歴と出産との関係

を図示し、さらに表２では、５年前の厚生年金加入者のうち、５年前時点ですで

に子どもがいた既婚継続者におけるその後の追加出産 8と２号継続率との関係を

                                                   
8 同居する子ども数が５年前に比べて増加した場合に追加的な出産があったとして計算した。  
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示した。５年前にすでに子どもがいた既婚継続者のうち、特に５年前の厚生年金

加入者で 2000 年代後半の出産率が上昇しており（図２）、かつ、その場合の２

号継続率が低下している（表２）。５年前に子どもがいた既婚継続者が追加出産

した場合の２号継続率は 2004～2009 年をプールすると 41.0％であり、それ以

外の期間での２号継続率 68.4％と比べて著しく低くなっている。したがって、

図１で 2004 年以降の既婚継続者（５年前子あり）の厚生年金からの退出が増え

た理由として、この時期の出産が増えたこと、かつ、出産を機に退出する率が上

がったことが主な要因だと考えられる。  

そのほか図２で特徴的な点として、既婚継続者で出産率に変動があることが

挙げられる。新規結婚者の第１子出産率は 1996 年にやや低下したもののそれ以

降は安定的であるが、既婚継続者では 1997 年から 2003 年にかけて第１子出産

が少なくなっている（既婚継続・５年前子なし）。また、すでに子どもがいた既

婚継続者における第２子以降の出産率は 2002 年頃から上昇傾向にあり、既婚継

続者における出産行動が景気の影響を受けた可能性が示唆される。  

 

図２ 出産率の推移  

 

注 ) 26～ 45 歳対象。ただし、年齢下限は 2008 年以降上昇し、 2011 年の年齢下限は 30 歳。  

５年前と比べて同居子ども数が増加した場合に「出産」として計算した。  
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表２ 既婚継続者（５年前子あり）の２号継続率  

 
注 ) 26～ 45 歳対象。ただし、年齢下限は 2008 年以降上昇し、 2011 年の年齢下限は 30 歳。  

５年前と比べて同居子ども数が増加した場合に「出産」として計算した。  

 

図３は、５年前に厚生年金に加入していた女性について、５年以内の第１子

出産の有無および当該年も厚生年金に加入しているか否か別に１か月当たりの

収入（標準報酬月額）を図示したものである。５年以内に第１子を出産し、かつ、

当該年も厚生年金に加入している女性の平均収入は他の女性に比べて変動の幅

が大きい。その理由として、観測数が少ないために１人でも高所得者がいると平

均値が大きく上昇することが考えられる。そこで、３年、８年を単位とした場合

と比較したものが図４である（グラフで図示した数値および観測数は付表１に記

載）。５年前の収入を図示した図３とは異なり、図４は 21～40 歳における「当

該年」の収入であることに留意されたい。３年、５年、８年単位における３つの

平均値を比較すると、1990 年代は観測数が少ない３年単位で平均収入が最も高

くなっているが、2000 年以降では３つの平均値の水準に大きな違いはみられな

い。このように期間単位によって 1990 年代の変動幅の大きさには差があるもの

の、平均収入の動向については概ね同じ傾向が確認できる。すなわち、第１子出

産後も厚生年金に加入し続ける女性は平均収入が高い傾向があり、これは第１子

出産直後の女性の留保賃金が高いことを示唆する。ただし、2001～2006 年（図

４では 1996～2001 年）の時期にはむしろ状況は逆転し、第１子出産を経た２号

＜追加出産なし＞ ＜追加出産あり＞
① （③+⑤）/① ④/① ② ③ ③/② ④ ⑤ ⑤/④

＝②+④ 全体
うち2号
継続者 全体

うち2号
継続者

（人） 2号継続率 出産率 （人） （人） 2号継続率 （人） （人） 2号継続率

1994 (57) 0.807 0.193 (46) (38) 0.826 (11) (8) 0.727
1995 (68) 0.868 0.147 (58) (49) 0.845 (10) (10) 1.000
1996 (74) 0.824 0.135 (64) (52) 0.813 (10) (9) 0.900
1997 (70) 0.914 0.143 (60) (55) 0.917 (10) (9) 0.900
1998 (78) 0.795 0.231 (60) (52) 0.867 (18) (10) 0.556
1999 (75) 0.787 0.213 (59) (48) 0.814 (16) (11) 0.688

2000 (61) 0.803 0.180 (50) (43) 0.860 (11) (6) 0.545
2001 (63) 0.762 0.175 (52) (42) 0.808 (11) (6) 0.545
2002 (59) 0.831 0.220 (46) (41) 0.891 (13) (8) 0.615
2003 (56) 0.804 0.304 (39) (34) 0.872 (17) (11) 0.647
2004 (55) 0.745 0.291 (39) (35) 0.897 (16) (6) 0.375
2005 (45) 0.667 0.200 (36) (28) 0.778 (9) (2) 0.222
2006 (49) 0.653 0.245 (37) (27) 0.730 (12) (5) 0.417
2007 (52) 0.654 0.269 (38) (29) 0.763 (14) (5) 0.357
2008 (55) 0.636 0.291 (39) (27) 0.692 (16) (8) 0.500
2009 (49) 0.633 0.327 (33) (23) 0.697 (16) (8) 0.500
2010 (39) 0.769 0.333 (26) (21) 0.808 (13) (9) 0.692
2011 (42) 0.690 0.429 (24) (18) 0.750 (18) (11) 0.611

1994～2011年（全体）をプール (806) (662) 0.821 (241) (142) 0.589
2004～2009年をプール (222) (169) 0.761 (83) (34) 0.410
2004～2009年以外をプール (584) (493) 0.844 (158) (108) 0.684

既婚継続（５年前子あり）
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継続者は他の女性に比べて収入がやや低くなっている。  

こうした傾向をより明らかにするため、５年以内に第１子を出産した女性に

関して、厚生年金を継続しているか否か別に５年前の収入分布を示したものが表

３である。第１に、最大値から高所得者の行動変化が読み取れる。1990 年代後

半においては高所得者ほど第１子を出産した後も厚生年金に継続加入していた

ものの、2001 年以降ではほとんどの高所得者が第１子出産後に厚生年金から退

出している。したがって、こうした高所得者の行動変化が 2001 年以降の平均収

入の低下の原因だといえる。第２に、退出者と比べて２号継続者の平均収入が上

昇し始めた 2006 年頃からは中央値および第１・十分位も上昇している。そのた

め、2006 年以降に平均収入が上昇した背景には、低所得者層の２号継続者の減

少があるといえる 9。2006 年以降は、収入が高ければ高いほど出産後の２号継続

者が増加するというわけではなく、むしろ、それまでも一定程度の収入があった

女性がその後も厚生年金に加入するような働き方を選択していることを示して

いる。なお、図４で２号継続者の平均収入を３、５、８年単位で比較した際、2000

年前後を境に平均収入の水準に大きな差がみられなくなった理由は、高所得者層

が２号継続者に含まれなくなったことにあるといえる。  

 

図３ ５年前の標準報酬月額 :26～45 歳（単位：千円）  

 
注） 26～ 45 歳対象。ただし、年齢下限は 2008 年以降上昇し、 2011 年の年齢下限は 30 歳。  

 

                                                   
9 2004 年の年金法改正（ 2005 年施行）により育児休業中の厚生年金保険料免除の期間が１年から３年

に延期され、また、勤務時間短縮等で標準報酬が低下した場合、出産前の標準報酬で年金額を算定す

ることになった。こうした制度変更により第１子出産「後」の女性の標準報酬の平均は上昇する可能

性はあるが、本稿では、第１子出産「前」の標準報酬を使用しているため、こうした制度変更の影響

は含まれない。  
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図４ 標準報酬月額 :21～40 歳（単位：千円）  

 
注） 21～ 40 歳対象。ただし、年齢下限は 2003 年以降上昇し、 2011 年の年齢下限は 30 歳。  

３年単位の場合には十分な観測数が得られないため、 1997 年まではドットでプロットし、

1998 年以降のみ実線で示している。  
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表３ ５年前の標準報酬月額の分布 :26～45 歳（単位：千円）  

 

注） 26～ 45 歳対象。ただし、年齢下限は 2008 年以降上昇し、 2011 年の年齢下限は 30 歳。  

  

第１子出産・２号継続

（人） 平均 標準偏差 最小 最大
第１・
十分位 中央値

第９・
十分位

1994 (20) 183.5 57.8 104 300 126 165 270
1995 (18) 215.0 104.2 110 470 118 175 410
1996 (18) 235.7 106.0 126 500 134 195 410
1997 (16) 269.4 117.0 150 530 170 220 470
1998 (19) 262.2 113.3 92 530 150 220 470
1999 (20) 259.0 72.2 170 410 175 250 375
2000 (22) 233.2 65.7 150 380 160 210 320
2001 (21) 226.7 57.5 150 360 170 220 300
2002 (21) 216.7 68.2 110 410 160 200 300
2003 (24) 207.1 52.1 110 340 150 200 300
2004 (26) 216.7 57.0 134 340 150 200 300
2005 (34) 213.2 51.8 118 340 160 200 300
2006 (34) 223.4 60.0 118 410 170 220 300
2007 (35) 242.8 58.4 126 440 180 240 300
2008 (31) 246.5 51.7 110 340 180 260 300
2009 (39) 250.1 51.6 142 360 180 240 320
2010 (28) 242.6 52.0 142 340 160 240 300
2011 (26) 258.5 50.9 160 360 200 270 320

第１子出産・２号退出

（人） 平均 標準偏差 最小 最大
第１・
十分位 中央値

第９・
十分位

1994 (108) 171.9 47.7 98 380 126 170 240
1995 (117) 182.6 46.9 98 360 126 170 240
1996 (97) 194.6 46.5 110 380 142 190 260
1997 (108) 203.4 48.7 98 380 150 200 260
1998 (101) 202.3 50.9 98 360 150 200 260
1999 (97) 209.6 55.4 98 410 150 200 280
2000 (95) 208.2 46.2 98 340 150 200 280
2001 (111) 215.4 47.5 98 380 160 220 260
2002 (107) 219.5 46.9 110 360 170 220 280
2003 (115) 219.7 51.7 118 410 160 220 280
2004 (121) 221.5 59.9 110 560 160 220 280
2005 (120) 222.7 55.1 110 560 160 220 280
2006 (117) 218.4 47.2 98 410 170 220 280
2007 (125) 217.8 60.9 98 470 160 220 280
2008 (131) 224.8 57.6 98 470 170 220 280
2009 (103) 233.0 66.8 98 500 160 220 300
2010 (72) 226.1 59.9 98 360 150 220 300
2011 (58) 230.3 64.4 98 380 160 220 320
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３ 回帰分析：厚生年金加入者の５年後  

厚生年金に加入している女性のうち、誰が５年後も厚生年金に残り、誰が退出

するのだろうか。以下では、５年前の労働条件、婚姻履歴、年齢、学歴等による

効果を検証するため、プロビット・モデルによる実証分析を行う。分析対象は

26～45 歳とするが、前節同様、年齢下限は年度によって異なることに注意され

たい。  

 

3.1 推定式および推定結果（2008 年）  

まず、労働市場に大きな影響を及ぼしたリーマン・ショックの直前である 2008

年４月の状況について、５年前にあたる 2003 年 4 月時点で厚生年金に加入して

いた女性を対象にプロビット・モデルによる回帰分析を行った。変数の平均値は

付表２にある。被説明変数には、2008 年４月に厚生年金に加入している場合に

１、そうでない場合には０をとるダミー変数を用いる。説明変数には、５年前の

労働条件として、５年前収入（標準報酬月額）の対数値と５年前非正規ダミーを

用いる。５年前非正規ダミーは、５年前の雇用形態がパート・アルバイト・派遣

社員・契約社員・嘱託社員の場合に１をとるダミー変数である。女性の属性とし

て、学歴ダミーおよび年齢区分ダミーを加える。また、５年間における婚姻履歴

ダミーも説明変数に加え、レファレンス・グループは未婚継続者とする。離死別

ダミーは、2003 年あるいは 2008 年において離死別状態にある場合に 1 をとる

ダミーであり、2008 年における既婚者も含まれている。既婚継続者に関しては

５年前に子どもがいたか否かによって区別する。さらに、第１子出産ダミーも加

えるが、推定式によって解釈が異なることに注意する必要がある。  

以下のプロビット分析では、２つの推定式を用いる。  

 

𝑦𝑖 = {
1, 𝑦𝑖

∗ > 0

0, 𝑦𝑖
∗ ≤ 0

 

 

ここで、𝑦𝑖 は個人 i が厚生年金に継続加入している場合に１、厚生年金から

退出した場合に 0 をとるダミー変数である。潜在変数  𝑦𝑖
∗ について、第１子出産

ダミーを𝐷𝑖、５年前収入の対数値を𝑤𝑎𝑔𝑒𝑖 、それ以外の説明変数のベクトルを𝑋𝑖と

すると、推定式（１）における  𝑦𝑖
∗ は下記のようになる。  

 

𝑦𝑖
∗ = 𝛼1𝐷𝑖 + 𝛼2𝑤𝑎𝑔𝑒𝑖 + 𝑋𝑖𝛽 + 𝑢𝑖             (1) 

 

図３でみたとおり、５年以内に第１子を出産した２号継続者で５年前収入が

高い傾向にある。第１子出産直後は保育料や両立のための時間制約に直面するた

め留保賃金が高くなるとすれば、厚生年金への継続加入行動に与える賃金の効果

は第１子出産直後であるか否かによって異なることが予想される。そのため、推

定式（２）では、５年前の対数収入の効果を第１子出産の有無により区別して推

定した。  
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𝑦𝑖
∗ = 𝛼1𝐷𝑖 + 𝛼2𝐷𝑖 ∙ 𝑤𝑎𝑔𝑒𝑖 + 𝛼3(1 − 𝐷𝑖)𝑤𝑎𝑔𝑒𝑖 + 𝑋𝑖𝛽 + 𝑢𝑖   (2) 

 

推定式（１）における第１子出産ダミーの係数  𝛼1 は、第１子出産による効

果を示している。一方、推定式（２）においては第１子出産ダミーが複数含まれ

るため  𝛼1 のみをみて第１子出産の効果だと解釈できないことに留意されたい。 

予想される結果は以下のとおりである。正社員や収入が高い人ほど就業継続

することが予想されるため、非正規ダミーは負、収入は正の効果が期待される。

婚姻履歴については、前節のグラフで確認したとおり、新規結婚者、５年前に子

どもがいなかった既婚女性の順に厚生年金から退出する確率が高いことが予想

される。夫の情報が入らない推定式においては、女性の学歴は夫の収入や夫の学

歴の効果も含みうるため事前的な予想は難しい。年齢についても、年齢効果と世

代効果のどちらが影響を持つのかを事前的に予測することは難しい。  

推定結果は表４にある。まず、推定式（１）で婚姻履歴の効果をみると、新

規結婚者および５年前に子どもがいなかった既婚継続者では、２号継続確率は未

婚者と比べてそれぞれ 42.4％、30.5％低下する。同様に、５年前にすでに子ど

もがいた既婚継続者の場合には、未婚者と比較して２号継続確率は 23.2％低下

する。また、第１子出産ダミーの結果から、過去５年以内に第１子を出産した場

合には、第１子を出産していない場合に比べて２号継続確率は 34.2％低下する。

次に、推定式（２）から、過去５年以内に第１子を出産した女性では、５年前の

収入が厚生年金への継続加入に正の効果を持つ（10％有意水準）。なお、学歴、

年齢区分ダミー、5 年前非正規ダミーはいずれも有意な影響は有していない。  

 

表４ 推定結果（2008 年）  

 
注）被説明変数：２号継続ダミー。疑似決定係数：MacFadden。  

*、 **、 *** はそれぞれ 10％、 5％、 1％水準で有意であることを示す  

推定式（１） 推定式（２）

限界効果 標準誤差 限界効果 標準誤差
離死別ダミー -0.033 [0.092] -0.028 [0.092]
新規結婚ダミー -0.424 [0.045] *** -0.425 [0.045] ***
既婚継続：５年前子なしダミー -0.305 [0.063] *** -0.306 [0.063] ***
既婚継続：５年前子ありダミー -0.232 [0.080] *** -0.238 [0.080] ***
第１子出産ダミー -0.342 [0.053] *** -0.906 [0.100] *
5年前収入（対数） 0.099 [0.074]
　　　　×第１子出産なし 0.060 [0.079]
　　　　×第１子出産あり 0.351 [0.190] *
５年前非正規ダミー -0.048 [0.049] -0.055 [0.049]
26-30歳ダミー -0.001 [0.072] -0.003 [0.072]
31-35歳ダミー -0.012 [0.061] -0.013 [0.061]
36-40歳ダミー 0.043 [0.061] 0.036 [0.061]
専門学校卒ダミー 0.037 [0.072] 0.033 [0.073]
短大・高専卒ダミー -0.061 [0.058] -0.060 [0.059]
大卒以上ダミー 0.002 [0.055] 0.004 [0.055]
Number of obs 773 773
LR chi2 235.3 237.4
Prob > chi2 0 0
疑似決定係数 0.226 0.228
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3.2 1994～2011 年における推定結果  

次に、表４の推定結果が長期的にみて安定的であるのかどうかを調べるため、

1994～2011 年の状況について同様のプロビット分析を行った。  

付表２は、1994～2011 年における平均値を示している。表１で確認したとおり、

５年前に厚生年金に加入していた女性が当該年度も加入している割合は６割強で

ある。婚姻履歴別でみると、未婚継続者が４～５割、新規結婚者は３割前後、既婚

継続者は合計で２割前後を占めている。年齢分布については、直近になるほど若い

人の比率は減る傾向にあり、1994 年では 26～30 歳が 53.0％と約半数を占めてい

たが、2011 年では 4.1％と少ない。高学歴者割合と非正規割合は直近ほど高い。  

表５には推定式（２）による結果のうち主要な変数の効果のみ記載し、詳細

な推定結果については付表３にまとめてある。また、推定式（１）については５

年前収入および第１子出産ダミーの結果のみ表５に記載した。  

 

表５ 推定結果（1994-2011 年）  

 
注）被説明変数：２号継続ダミー。推定式（２）を使用。  

*、 **、 *** はそれぞれ 10％、 5％、 1％水準で有意であることを示す。  

５年前子なし ５年前子あり

新規結婚 既婚継続 既婚継続 26-30歳 31-35歳 36-40歳
dF/dx dF/dx dF/dx dF/dx dF/dx dF/dx

1994 -0.503 *** -0.231 ** -0.247 ** -0.270 ** -0.167 -0.189 *
1995 -0.469 *** -0.260 *** -0.009 -0.106 -0.010 -0.005
1996 -0.537 *** -0.278 *** -0.063 0.006 0.091 0.120
1997 -0.488 *** -0.351 *** 0.058 -0.081 0.023 0.083
1998 -0.439 *** -0.318 *** -0.111 -0.142 * -0.145 ** -0.032
1999 -0.490 *** -0.338 *** -0.132 -0.119 -0.114 -0.031
2000 -0.403 *** -0.222 *** -0.069 -0.099 -0.063 -0.041
2001 -0.472 *** -0.169 ** -0.181 ** -0.062 -0.147 ** -0.110
2002 -0.367 *** -0.277 *** -0.030 -0.140 * -0.196 ** -0.074
2003 -0.414 *** -0.278 *** -0.079 -0.100 -0.113 -0.146 *
2004 -0.383 *** -0.231 *** -0.158 * -0.104 -0.081 -0.206 ***
2005 -0.409 *** -0.204 *** -0.274 *** -0.119 -0.031 -0.181 **
2006 -0.376 *** -0.225 *** -0.239 *** -0.131 * -0.072 -0.125 *
2007 -0.365 *** -0.239 *** -0.182 ** 0.000 0.014 -0.044
2008 -0.425 *** -0.306 *** -0.238 *** -0.003 -0.013 0.036
2009 -0.445 *** -0.212 *** -0.235 *** 0.074 0.043 0.042
2010 -0.498 *** -0.285 *** -0.097 0.112 0.101 0.049
2011 -0.497 *** -0.298 *** -0.225 ** 0.026 0.112 0.084

５年前 ５年前対数収入× ５年前対数収入× 推定式（１）
非正規 第１子出産なし 第１子出産あり 第１子出産 ５年前対数収入 第１子出産
dF/dx dF/dx dF/dx dF/dx dF/dx dF/dx

1994 -0.215 ** -0.039 -0.071 -0.258 -0.044 -0.428 ***
1995 -0.186 ** -0.023 0.105 -0.821 -0.003 -0.437 ***
1996 -0.071 0.071 0.241 -0.839 0.092 -0.356 ***
1997 -0.049 0.068 0.419 ** -0.933 * 0.115 -0.401 ***
1998 -0.038 0.029 0.303 * -0.882 * 0.074 -0.339 ***
1999 -0.103 0.063 0.594 *** -0.948 ** 0.137 * -0.285 ***
2000 -0.172 ** 0.018 0.304 -0.878 0.045 -0.327 ***
2001 0.021 0.062 0.154 -0.719 0.071 -0.363 ***
2002 -0.090 0.042 -0.145 0.437 0.022 -0.340 ***
2003 -0.125 ** 0.018 -0.252 0.532 -0.009 -0.369 ***
2004 -0.016 0.074 -0.056 0.253 0.057 -0.418 ***
2005 0.006 0.061 -0.251 0.593 0.014 -0.371 ***
2006 -0.085 * 0.006 -0.012 -0.224 0.003 -0.322 ***
2007 -0.047 0.105 0.422 ** -0.924 ** 0.151 ** -0.348 ***
2008 -0.055 0.060 0.351 * -0.906 * 0.099 -0.342 ***
2009 -0.124 ** 0.013 0.253 -0.891 0.052 -0.282 ***
2010 -0.176 *** -0.103 0.238 -0.940 * -0.055 -0.264 ***
2011 -0.106 -0.163 0.507 ** -0.996 *** -0.041 -0.238 ***
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まず、婚姻履歴の効果をみると、新規結婚者や５年前に子どもがいなかった既

婚継続者で２号継続率は未婚者よりも有意に低くなる傾向がある。また、推定式

（１）の結果から、2005 年以降、第１子出産による退出が減少傾向にあること

が窺える。その一方で、５年前にすでに子どもがいた既婚継続者の２号継続確率

は、2005 年以降、未婚者に比べて有意に低くなっており（2010 年を除く）、第

１子をすでに出産した女性であってもその後厚生年金を退出するケースが近年

増えてきたことがわかる。前述のとおり、第２子以降を出産する女性の増加およ

びこうした女性が厚生年金から退出しやすい傾向にあったことが原因だといえ

る。  

次に、５年前の労働条件の効果について確認する。５年前に非正規就業して

いた女性が厚生年金から退出する確率は 2009～2010 年で上昇しており一見リ

ーマン・ショックによる影響のようにも思われるが、後述の３年単位での推定結

果（付表６）では 2007 年、2008 年でそれぞれ５％、１％水準での有意となっ

ており、リーマン・ショックとは関係がないと考えられる。また、第１子出産を

していない女性については５年前の収入は厚生年金の継続行動には影響を与え

ていないことがわかる。第１子を出産した女性では５年前の収入水準が厚生年金

への加入率に正の効果を持つ傾向がみられるが、2000～2006 年の時期について

はそうした傾向はみられない。  

一方、そのほぼ同時期に影響力を持つ変数として年齢区分ダミーがある。解

釈の際には、年齢効果によるものなのか、それともコホート効果によるものなの

かに注意しなければならない。推定結果をみると、ある年齢層で特に効果がある

わけでなく、むしろ、その効果は年を経るにつれ年齢区分も上がる傾向があるた

め、世代による効果とみることができる。様々な世代ダミーを作成し、確認した

ところ、より有意な結果が出やすかった生年 64-70 年ダミー、生年 64-71 ダミ

ー、生年 63-71 ダミーの結果を表６にまとめた。例えば 2001 年の場合、1964

～1970 年生まれの女性の年度末の年齢は 31～37 歳であるため、2001 年におけ

る生年 64-70 年ダミーはこの世代の 25 歳 10から 37 歳時点における効果をとらえ

ることになる。世代ダミーを用いて推定すると、年齢区分ダミーを用いた推定よ

りも明確にコホート効果が確認できる結果となった（表６）。こうした結果から、

1960 年代後半頃に生まれた世代の厚生年金からの退出率が他の世代に比べて高

い傾向にあるといえる。1960 年代後半に生まれた世代は、就職時および社会人

初期にバブル経済を経験した世代であり、家族や就業に対する意識や行動が他の

世代と異なることが示唆される。  

なお、学歴については特に顕著な効果はない。専門学校卒や短大卒の場合に

効果がある年度が２、３回あるのみである。  

                                                   
10 年度末年齢 31 歳の５年前は年度末年齢 26 歳の４月である。例えば、12 月生まれの人にとって年度

末年齢 26 歳の４月とはすなわち、実年齢における 25 歳の４月を意味する。したがって、「年度末年

齢 31 歳の過去５年間の変化」には実年齢 25 歳での変化も含むことになる。  
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表６ 世代ダミーを用いた推定結果（1994-2011 年）  

 
注） *、 **、 *** はそれぞれ 10％、 5％、 1％水準で有意であることを示す。  

 

3.3 既婚者に限定した分析（1994～2011 年）  

ここまでは未婚者および離死別者も含めた分析を行ってきたが、以下では分析

対象を有配偶者 11に限定して回帰分析を行う。有配偶者に限定するメリットは、

夫の学歴情報を使用できることにある。夫の学歴は、夫の収入の代理変数として、

あるいは、学歴による家族観の違いを反映するものとして扱うことができる。一

方、有配偶者に限定して分析を行うデメリットとしては、例えば高収入や高学歴

の女性が結婚しない傾向があるとすれば、サンプル・セレクションが生じること

になる。  

有配偶者に限定した場合の夫の学歴の平均値は付表２に、推定結果は表７および

付表４にある。世代ダミーについては、生年 64-70 年ダミーを説明変数に使用した。

有配偶者に限定した場合の２号継続率はほぼ４割強で推移している（付表２）。  

婚姻履歴については、５年前に子どもがいた既婚継続者をレファレンス・グル

ープとした。既婚継続者間において５年前の子どもの有無による違いに 2004 年

以降は有意な差はみられない。第１子出産者では収入が高いほど継続加入し、一

方、夫が大卒以上である場合に厚生年金から退出する確率が上昇する傾向がある。

ただし、2000 年代前半頃ではこうした変数は有意ではなく、むしろこの時期に

おいては、60 年代後半に生まれた世代で２号継続確率は有意に低下する傾向が

みられた。また、2000 年代中頃では、女性本人が短大・高専卒の場合に厚生年

金を継続する確率が有意に低下している。  

                                                   
11 ５年前に離死別状態にあった女性は除く。さらに、当該年度以降に離死別を経験していない女性に

限定する。ただし、離婚後すぐに再婚した場合には離死別経験者として判別されていない可能性があ

る。例えば、５月に離婚して翌年４月に再婚した場合には、いずれの年度においても既婚者となって

いるため、同じ配偶者と結婚継続しているとみなされることになる。  

生年64-70ダミー 生年64-71ダミー 生年63-71ダミー
dF/dx Std. Err. 該当年齢 dF/dx Std. Err. dF/dx Std. Err.

1994 -0.125 [0.056] ** 26 ～ 30 -0.125 [0.056] ** -0.113 [0.057] *
1995 -0.129 [0.053] ** 26 ～ 31 -0.129 [0.053] ** -0.111 [0.054] **
1996 -0.049 [0.053] 26 ～ 32 -0.049 [0.053] -0.050 [0.053]
1997 -0.025 [0.047] 27 ～ 33 -0.077 [0.052] -0.100 [0.053] *
1998 -0.114 [0.042] *** 28 ～ 34 -0.113 [0.044] ** -0.126 [0.044] ***
1999 -0.083 [0.040] ** 29 ～ 35 -0.078 [0.043] * -0.094 [0.044] **
2000 -0.049 [0.039] 30 ～ 36 -0.065 [0.039] -0.076 [0.040] *
2001 -0.117 [0.040] *** 31 ～ 37 -0.093 [0.039] ** -0.068 [0.039] *
2002 -0.063 [0.040] 32 ～ 38 -0.069 [0.039] * -0.053 [0.039]
2003 -0.073 [0.042] * 33 ～ 39 -0.080 [0.040] ** -0.060 [0.040]
2004 -0.113 [0.043] *** 34 ～ 40 -0.101 [0.041] ** -0.107 [0.041] ***
2005 -0.109 [0.045] ** 35 ～ 41 -0.085 [0.043] ** -0.060 [0.043]
2006 -0.026 [0.044] 36 ～ 42 -0.020 [0.043] -0.015 [0.043]
2007 -0.063 [0.046] 37 ～ 43 -0.068 [0.045] -0.069 [0.045]
2008 0.016 [0.048] 38 ～ 44 -0.009 [0.046] -0.029 [0.047]
2009 -0.038 [0.050] 39 ～ 45 -0.055 [0.049] -0.055 [0.049]
2010 -0.078 [0.059] 40 ～ 45 -0.109 [0.057] * -0.109 [0.057] *
2011 -0.096 [0.072] 41 ～ 45 -0.121 [0.069] * -0.121 [0.069] *
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表７ 既婚者に限定した推定結果（1994-2011 年）  

 
注）被説明変数：２号継続ダミー。推定式（２）を使用。主要な変数のみ記載。  

*、 **、 *** はそれぞれ 10％、 5％、 1％水準で有意であることを示す。   

５年前子なし 夫： ５年前 ５年前対数収入×

新規結婚 既婚継続 大学・大学院 非正規 第１子出産なし

dF/dx dF/dx dF/dx dF/dx dF/dx
1994 -0.357 *** -0.036 -0.055 -0.144 -0.037
1995 -0.466 *** -0.208 * -0.168 ** -0.194 -0.118
1996 -0.484 *** -0.197 ** -0.148 ** 0.085 -0.041
1997 -0.610 *** -0.383 *** -0.140 ** -0.043 -0.049
1998 -0.401 *** -0.222 ** -0.045 -0.057 -0.087
1999 -0.417 *** -0.219 ** -0.123 * -0.046 0.026
2000 -0.373 *** -0.183 * -0.156 ** -0.108 0.060
2001 -0.338 *** -0.002 -0.075 0.000 0.060
2002 -0.402 *** -0.247 ** -0.080 0.060 0.227 *
2003 -0.373 *** -0.182 * -0.024 -0.120 -0.055
2004 -0.296 *** -0.087 0.005 0.007 0.287 **
2005 -0.175 * 0.091 -0.120 * 0.003 0.187
2006 -0.174 * 0.023 -0.086 -0.039 0.091
2007 -0.148 -0.001 -0.124 * -0.020 0.062
2008 -0.201 ** -0.072 -0.120 * -0.030 0.127
2009 -0.206 ** 0.025 -0.121 * -0.123 * 0.070
2010 -0.394 *** -0.175 -0.079 -0.224 *** -0.106
2011 -0.287 *** -0.080 -0.032 -0.100 -0.080

５年前対数収入×

第１子出産あり 第１子出産 専門学校 短大・高専 生年64-70年
dF/dx dF/dx dF/dx dF/dx dF/dx

1994 -0.101 -0.077 0.176 0.004 -0.107
1995 0.042 -0.846 0.384 *** 0.143 -0.147 *
1996 0.294 -0.951 * 0.297 *** 0.095 -0.033
1997 0.482 ** -0.996 ** 0.178 0.069 -0.001
1998 0.283 -0.963 * 0.184 * 0.093 -0.056
1999 0.583 ** -0.992 ** 0.110 0.084 -0.051
2000 0.367 -0.931 0.014 0.009 -0.053
2001 0.187 -0.732 -0.071 -0.025 -0.136 **
2002 -0.042 0.825 -0.115 -0.054 -0.125 **
2003 -0.203 0.407 -0.078 -0.165 ** -0.081
2004 0.014 0.812 -0.048 -0.218 *** -0.178 ***
2005 -0.176 0.951 -0.180 * -0.208 *** -0.164 **
2006 0.152 -0.565 -0.047 -0.164 ** -0.063
2007 0.508 *** -0.995 ** -0.119 -0.168 ** -0.050
2008 0.440 ** -0.956 * -0.092 -0.080 0.029
2009 0.265 -0.847 -0.015 -0.102 -0.013
2010 0.189 -0.931 -0.022 -0.032 -0.047
2011 0.460 * -0.997 ** -0.008 -0.010 -0.054
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3.4 ３年単位での検証  

以上の５年単位での分析を、同様に３年単位で検証した結果が付表５～付表９

にある。３年単位での２号継続率は 70.9％～77.8％、3 年以内に第１子を出産し

た女性の割合は 7.3％～12.6％である（付表５）。推定結果では、５年単位の場

合と概ね似た傾向が確認できるが、世代ダミーの効果は 1998～2001 年頃に限定

され（付表８）、３年単位か５年単位かによって推定結果が若干異なっている。

３年単位は主に結婚や出産による退職行動を捉え、５年単位はその後の厚生年金

への再加入を含むとするならば、結婚や出産による退職行動には世代間の違いは

なく（一部の期間除く）、その後の厚生年金への再加入行動で世代間の差が生じ

ている可能性が示唆される。しかしながら、単にライフイベント発生数が少ない

ことによる推定結果の差である可能性も否定できない。  

 

４ おわりに  

本稿では、厚生年金に加入していた女性が５年後どのような理由で厚生年金へ

の加入を続け、あるいは、どのような理由で厚生年金から退出したのかについて、

その要因の変遷を分析した。「ねんきん定期便」を利用した長期的な回顧データ

を利用し、1994～2011 年における若年女性を対象とした。本稿で得られた主な

知見は以下の通りである。  

第１に、第１子を出産すると厚生年金から退出する女性が総じて多いものの、

近年では継続加入する女性が増加傾向にある。2004 年までは２割に満たなかっ

た２号継続率はその後徐々に上昇し、さらに 2009 年以降のやや大きな上昇の結

果、2011 年では約３割が厚生年金に継続加入している。  

第２に、1994～2011 年の分析期間において、2000～2006 年頃とそれ以外の

期間では、厚生年金への継続加入あるいは退出行動の要因が大きく異なることが

わかった。  

2000～2006 年頃を除く期間において、５年以内に第１子を出産した女性にお

いては５年前の収入水準が厚生年金への継続加入の要因となっている傾向があ

る。また、結婚している女性においては、夫が大卒者の場合には厚生年金から退

出しやすい傾向がみられた。  

逆に、2000～2006 年頃にはこうした効果はみられず、むしろ 1960 年代後半

に生まれた世代であるかどうかが大きな要因となっており、こうした世代は他の

世代に比べて厚生年金から退出しやすい傾向が確認できた。1960 年代後半に生

まれた世代は、青春期や学卒時にバブル経済を経験した世代であり、就業に対す

る意識や家族観が他の世代と異なることが示唆される。  

第３に、1990 年代後半では高所得者ほど第１子出産後も厚生年金に加入し続

けていたが、2000 年以降ではほとんどの高所得者が第１子出産後に厚生年金か

ら退出している。その後、2000 年代後半では、一定程度の収入があった女性が

第１子出産後も厚生年金に加入するような働き方を選択しており、収入の低い女

性は第１子出産を機に厚生年金から退出している。  

第４に、新規結婚者の第１子出産率は 1996 年以降安定的であるが、既婚継続
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者では出産率に変動がみられた。子どもがいない既婚継続者の第１子出産率は

1997 年から 2003 年頃は低下しており、また、すでに子どもがいる既婚継続者

では第２子以降の出産率が 2002 年以降上昇傾向にある。既婚継続者における出

産行動が景気の影響を受けた可能性が示唆される。  

第５に、2003 年頃までは、すでに子どもがいる厚生年金加入者はその後も厚

生年金に継続加入する傾向があったが、2004 年以降は厚生年金から退出するケ

ースが増加した。第２子以降を出産する女性が増加したことと、こうした女性が

厚生年金から退出しやすい傾向にあったことが原因だといえる。  

最後に残された課題について述べたい。本稿の分析では、厚生年金からの退

出行動に焦点を当てたものの、再就職で新たに厚生年金に加入する行動について

は分析できていない。また、就業と厚生年金加入との関係性についてより詳細な

分析が必要である。さらに、1990 年代半ば以降、なぜ高所得者ほど厚生年金か

ら退出するようになったのかについて明らかになっていない。これらの分析につ

いては今後の課題としたい。  
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付表１ 標準報酬月額の推移（千円）  

 

 

 

 

 

第１子出産・２号継続 全体
３年単位 ５年単位 ８年単位

（人） 平均 （人） 平均 （人） 平均 （人） 平均
1989 (9) 165.6 (20) 183.5 (22) 185.9 (610) 176.2
1990 (18) 168.8 (18) 215.0 (25) 203.0 (677) 185.1
1991 (16) 216.4 (18) 235.7 (28) 216.1 (711) 194.3
1992 (10) 284.0 (16) 269.4 (32) 235.2 (757) 202.3
1993 (8) 337.5 (19) 262.2 (30) 240.7 (786) 208.9
1994 (10) 278.0 (20) 259.0 (28) 226.6 (802) 212.7
1995 (14) 239.3 (22) 233.2 (32) 209.4 (813) 212.8
1996 (15) 234.0 (21) 226.7 (31) 201.6 (828) 217.7
1997 (13) 240.8 (21) 216.7 (38) 206.6 (844) 221.0
1998 (16) 214.9 (24) 207.1 (36) 205.7 (847) 221.9
1999 (15) 226.9 (26) 216.7 (39) 219.9 (857) 221.0
2000 (20) 213.6 (34) 213.2 (46) 220.0 (846) 220.5
2001 (20) 215.3 (34) 223.4 (54) 227.7 (876) 224.0
2002 (24) 240.3 (35) 242.8 (42) 238.4 (867) 226.4
2003 (23) 248.7 (31) 246.5 (33) 231.6 (837) 230.2
2004 (22) 247.5 (39) 250.1 (797) 232.4
2005 (19) 262.7 (28) 242.6 (748) 237.3
2006 (27) 268.7 (26) 258.5 (660) 240.6
2007 (21) 261.0 (589) 243.7
2008 (17) 262.1 (522) 248.2
2009 (464) 245.5
2010 (314) 240.9
2011 (218) 241.0
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付表７ 推定式（１）の結果（３年単位）  

 

 

  

３年前
対数収入 第１子出産
dF/dx Std.Err. P>|z| dF/dx Std.Err. P>|z|

1994 0.035 [0.062] 0.567 -0.421 [0.094] 0.000

1995 0.080 [0.065] 0.220 -0.446 [0.088] 0.000

1996 0.148 [0.064] 0.022 -0.439 [0.090] 0.000

1997 0.201 [0.067] 0.003 -0.377 [0.088] 0.000

1998 0.111 [0.063] 0.080 -0.298 [0.084] 0.000

1999 0.013 [0.066] 0.848 -0.301 [0.085] 0.000

2000 0.058 [0.064] 0.366 -0.313 [0.084] 0.000

2001 0.053 [0.058] 0.365 -0.332 [0.081] 0.000

2002 -0.050 [0.063] 0.427 -0.390 [0.075] 0.000

2003 0.000 [0.060] 0.995 -0.367 [0.071] 0.000

2004 0.150 [0.062] 0.015 -0.372 [0.070] 0.000

2005 0.105 [0.059] 0.073 -0.355 [0.068] 0.000

2006 0.071 [0.062] 0.250 -0.337 [0.067] 0.000

2007 0.031 [0.062] 0.621 -0.324 [0.069] 0.000

2008 0.029 [0.063] 0.648 -0.319 [0.072] 0.000

2009 0.019 [0.066] 0.772 -0.195 [0.071] 0.002

2010 -0.017 [0.077] 0.827 -0.251 [0.082] 0.001

2011 0.112 [0.085] 0.188 -0.237 [0.099] 0.009
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付表８ 世代ダミーを用いた推定結果（３年単位）  

 

注）被説明変数：２号継続ダミー。推定式（２）を使用。  

*、 **、 *** はそれぞれ 10％、 5％、 1％水準で有意であることを示す。  

 

 

 

生年64-70ダミー 生年64-71ダミー 生年63-71ダミー
dF/dx Std. Err. 該当年齢 dF/dx Std. Err. dF/dx Std. Err.

1994 -0.052 [0.043] 26 ～ 30 -0.052 [0.043] -0.046 [0.042]
1995 -0.052 [0.044] 26 ～ 31 -0.052 [0.044] -0.055 [0.045]
1996 -0.079 [0.043] * 26 ～ 32 -0.079 [0.043] * -0.065 [0.043]
1997 -0.016 [0.039] 27 ～ 33 -0.016 [0.046] -0.039 [0.047]
1998 -0.082 [0.036] ** 28 ～ 34 -0.065 [0.038] * -0.081 [0.038] **
1999 -0.092 [0.035] *** 29 ～ 35 -0.081 [0.035] ** -0.092 [0.035] **
2000 -0.066 [0.034] * 30 ～ 36 -0.070 [0.034] ** -0.070 [0.034] **
2001 -0.077 [0.036] ** 31 ～ 37 -0.073 [0.035] ** -0.048 [0.034]
2002 -0.041 [0.036] 32 ～ 38 -0.040 [0.035] -0.032 [0.034]
2003 -0.056 [0.037] 33 ～ 39 -0.047 [0.035] -0.031 [0.034]
2004 -0.035 [0.038] 34 ～ 40 -0.048 [0.036] -0.058 [0.036]
2005 0.006 [0.037] 35 ～ 41 0.001 [0.036] 0.020 [0.036]
2006 0.003 [0.041] 36 ～ 42 0.033 [0.038] 0.029 [0.038]
2007 -0.018 [0.041] 37 ～ 43 -0.014 [0.040] 0.002 [0.039]
2008 0.019 [0.042] 38 ～ 44 -0.015 [0.041] -0.032 [0.041]
2009 -0.014 [0.043] 39 ～ 45 -0.030 [0.042] -0.030 [0.042]
2010 -0.026 [0.054] 40 ～ 45 -0.056 [0.053] -0.056 [0.053]
2011 -0.082 [0.067] 41 ～ 45 -0.052 [0.063] -0.052 [0.063]
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