
ライフプランセミナーをお考えの企業様
年金基金様を強力にサポートします。

セミナーの具体的実施方策についての助言！
☆３０余年のライフプラン事業実績を活かして、開催目的、対象者の
選定、参加者の選定、参加人数の決定、開催日時の設定、会場の
設定等々セミナー実施にあたっての方策についてアドバイスを行います。

ご要望に応じたカリキュラムのご提案！ 
ライフプランセミナーのカリキュラム（例）

教材・資料のご提供！

当機構のライフプランセミナーで使用している 
「ライフプランワークシート」(左)と「長期家計プランワークシート」のサンプル 

 

★調査研究機関としてのノウハウ
を活かし、健康・経済(お金)・
生きがいをキーワードに、「人生
１００年時代」に相応しく、か
つ各企業様のニーズを踏まえた
プログラムをご提案致します。

★「DC の継続投資教育」は、ラ
イフプランセミナーとセットで行う
とより効果的です。



セミナー講師の派遣・紹介！
☆当機構には、経験豊富なライフプラン講師が揃っています。
☆基調講演、社会保険、長期家計プラン作成、資産運用などの講師
派遣・紹介を致します。 料金は委細相談。

セミナー会場の貸し出し！
☆会議室をお探しの場合は、当機構の会議室をご利用ください。
２５名程度まで利用可能な会議室がございます。

対象人数が少ない場合などは、当機構主催の 
ライフプランセミナーへご参加を！
☆公益財団法人として中立的な立場で、昭和62年から「年金ライフプ
ランセミナー」を実施しています。

☆金融商品等の勧誘やセールスなどは行いません。

公益財団法人年金シニアプラン総合研究機構 PLP セミナー担当：嶋津、岡村 
TEL：03-5793-9411  FAX：03-5793-9413  E-mail：soumubu@nensoken.or.jp 

長期家計プランをシート
に記入することにより、
具体的な定年後のライフ
プランを考える指針とな
った。(55 歳） 

このような機会があってよ
かった。まだまだ先のこ
と、と思わずに自覚をもっ
ていける機会になりました
（49 歳配偶者） 

年金について知りたいと
いう気持ちはあっても自
分から聞きには行かない
ので、とてもいい経験だ
と思った。（57 歳） 

参加者の声 

最新の情報は当機構のWEBサイトでご確認ください。
https://www.nensoken.or.jp/seminar_forum/lifeplan/50s/

mailto:soumubu@nensoken.or.jp
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